Socialais atbalsts pasvaldiba

3 soli sekmigai un patstavigai dzivei

Atbalsts Majoklis Darbs
Vai zinat, kura ir Jasu Noskaidrojiet, vai Jums iriespéja  Aktivi mekléjiet darbu un
deklarétas dzivesvietas atgriezties iepriekSéja dzivesvietd  yzlabojiet savas dzives kvalitati!
pasvaldiba? vai patstavigi atrast jaunu.

lepazistieties ar darba

piedavajumiem Nodarbinatibas
valsts agentlras CV un vakancu
portala https://cvvp.nva.gov.lv/

Pasvaldiba saviem iedzivotajiem
var piedavat pagaidu dzivesvietu
(jainteresejas savas pasvaldibas
Socialaja dienesta):

Dodieties uz savas pasvaldibas
Socialo dienestu péc
individualas konsultacijas par
sociala atbalsta iespéjam un

palidzibas savas situacijas 1.1rét pasvaldibai piederosas Janeizdodas atrast darbu,
risinaSana (gadijuma vadibas). dzivojamas telpas; registréjaties Nodarbinatibas

2. patversme; valsts agentlra ka bezdarbnieks.
Si informacija ir bez maksas. 3. krizes istabu. Bezdarbnieka statuss ir viens no

nosacijumiem, lai sanemtu socialo
palidzibu.

Lai sanemtu pasSvaldibas socialo palidzibu un/vai socialos pakalpojumus,

ir jabut deklaréetam attiecigaja pasvaldiba!

/Péc izveértéjuma Socialais \

dienests var pieskirt tricigas
vai maznodroSinatas

Sociala palidziba nozimé sanemt materialo palidzibu, kuru
pieSkir unizmaksa pasvaldibas Socialais dienests péc
majsaimniecibas materialas situacijas (ienakumu un ipasuma)
izveértéSanas. lzvértéjuma laika Jums Socialajam dienestam ir
jaiesniedz dazadi dokumenti, lai tas varétu izprast Jasu
materialo situaciju.

majsaimniecibas statusu,
Sis statuss Jums dod
tiesibas sanemt pabalstus

Qn atvieglojumus. /

Pamata socialas palidzibas pabalsti (pieejami visés\
pasSvaldibas) ir:

Garantéta minimala ienakuma (GMI) pabalsts - pieskir,

lai ienakumi sastaditu vismaz 166 eiro (summa

2025. gada) vienai personai un 116 eiro (summa Gadijuma, ja péc iesnieguma
2025. gada) paréjam personam majsaimnieciba. uzrakstiSanas Socialais
dienests atsaka sniegt socialo
Majokla pabalsts - pieskir, ja majokla izdevumi ir lielaki pakalpojumu vai socialo
par ienakumiem vai tie nevar segt visus izdevumus. palidzibu, Jums ir tiesibas
Aprékinot pabalstu, tiek vertéti dazadi majokla kritériji: sanemt pamatotu rakstveida
platiba, ires maksa, komunalie maksajumi (gaze, atteikumu, kura noradita
elektriba, udens u.c.). apstridéSanas kartiba.

/



https://cvvp.nva.gov.lv/

lespéjamie papildu socialas palidzibas pabalsti var bat

(jautajiet savas pasvaldibas Socialaja dienesta):

pabalsts krizes situacija (neizvértéjot ienakumus);

pabalsts veselibas aprupes pakalpojumu apmaksai;

pabalsts socialas rehabilitacijas mérku sasniegSanai (lai noveérstu vai mazinatu invaliditates, darbnespégjas,
veselibas traucéjumu, atkaribas, vardarbibas vai citu faktoru izraisitds negativas socialas sekas personas
dzivé un veicinatu sociala statusa atgtiSanu un ieklauSanos sabiedriba);

pabalsts velas mazgaSanas pakalpojuma apmaksai;

pabalsts mazgasanas pakalpojuma apmaksai (pieméram, pirts apmekléjumam);

pabalsts personas apliecinoSa dokumenta noformésanai (pase, ID karte);

pabalsts sadzives apstaklu uzlaboSanai (pieméram, majokla remontam);

vienreizéjs pabalsts (pieméram, GMI pabalsta apméra - 166 eiro);

nepiecieSamibas gadijuma dienests sadarbiba ar nevalstiskajam organizacijam sniedz atbalstu ar apgérba,
gultasvelas un sadzives priekSmetu sagadasanu;

piesaistits ziedojums.

Socialie pakalpojumi ir pieejami tikai tad, kad sociala darba specialists

ir veicis individualu izvertéjumu par Jusu socialo situaciju un vajadzibam.

Valsts nodroSinati socialas rehabilitacijas pakalpojumi pilngadigam personam:

* no psihoaktivam vielam atkarigam personam;

* no vardarbibas cietusam personam;

* vardarbibu veikusam personam.
lespéjamie socialie pakalpojumi un atbalsts (jautajiet savas pasvaldibas Socialaja dienesta):
- gimenes asistenta, mentora pakalpojums (attista dazadas socialas prasmes);
- atbalsta un izglitojoSas grupas; L . } \

. - Dazkart pasvaldibas
- psihologa konsultacijas; ied5va t
- atkaribu profilakses specialista konsultacijas; p|§ avasanem )
- . psihologa un atkaribu
- anonimo alkoholiku atbalsta grupas; . .
i} .. N profilakses specialista
- sadarbiba ar gimenes arstiem; _ .
. . konsultacijas

- dienas centra apmekléjums;

: v = 1 s e . neierobezota daudzuma.
- sadarbiba ar dazadiem socialas rehabilitacijas centriem. /

Socialajam dienestam var but noslégti sadarbibas ligumi ar citam organizacijam, kuras var nodroSinat
palidzibu, pieméram - partikas prec€u, apgérba, sadzives priekSmetu, mebelu, tehnisko paliglidzeklu,
@ remonta materialu un darbu, un palidzibu medikamentu, izmekléjumu nodroSinasanai.

lespéjas sanemt bezmaksas partiku

(jautajiet savas pasSvaldibas Socialaja dienesta):

- tracigas majsaimniecibas un krizes situacija nonakusSas personas var sanemt partikas, higiénas un
saimniecibas pre¢u komplektus Eiropas Atbalsta fonda vistricigakajam personam ietvaros;

- naktspatversmé klientiem var but pieejamas brokastis un vakarinas;

- zupas virtuves vai maltites lidzneSanai (biedribas, fondi vai privatpersonas piedava €dienu visiem, kuriem
tas ir nepiecieSams);

- partikas banka ,,Paédusai Latvijai”, ieprieks informéjot par personas situaciju;

- sadarbiba ar starptautiskajam organizacijam iedzivotajiem ir iesp€ja sanemt ne vien humano palidzibu,
bet ari partikas preces un sadzives lietas u.c.

Naktspatversmé personam var but iespéja deklarét savu dzivesvietu, ka rezultatd persona klust tiesiga

sanemt visa veida socialo palidzibu pasvaldiba.
LATVIJAS REPUBLIKAS

TIESIBSARGS
2025




