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Zinojums par apstakliem atskurbinasanas pakalpojuma Jelgava

Tiesibsargs ir aktualizejis jautajumu par alkoholisko vai citu apreibinosu vielu reibuma esosu
personu tiesibu uz brivibu ierobeZosanu, tadéjadi Tiestbsarga biroja parstavji apmeklé
atskurbinasanas pakalpojuma sniegSanas vietas, lai izzinatu, vai atskurbinasanas pakalpojuma
sniegSanas laika tiek nodrosinatas cilvéktiesibas. Atbilstosi Tiesibsarga likuma 12. pantam viens no
tiesibsarga uzdevumiem ir veikt pétijumus un analizét situaciju cilvektiesibu joma, ka ari sniegt

atzinumus par aktualajiem cilvéktiesibu jautajumiem.

2024. gada 22. maija Tiesibsarga biroja Pilsonisko un politisko tiesibu nodalas juridiskais
padomnieks Juris Siléenko un Prevencijas dalas konsultante socialajos jautajumos Veronika
Sproge-Saksone bez iepriekseja bridinajuma apmekléja Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas iestades
“Jelgavas pasvaldibas policija” mediciniskas atskurbsanas telpas (turpmak teksta - Atskurbtuve).
Vizites meérkis bija ieglt informaciju par Atskurbtuves sniegto pakalpojumu un ta atbilstibu
visparejiem cilvektiesibu standartiem. Vienlaikus vizité uzmaniba tika pievérsta ari personu

ievietoSanas tiesiskajam pamatojumam.

[1] Tiesibsarga biroja parstavji vizites laika noskaidroja, ka Atskurbtuve atrodas Jelgavas
pasvaldibas policijas struktlrvienibas telpas. Pie Atskurbtuves ieejas Jelgavas pasvaldibas policijas

darbinieks, kuram pie apgérba nebija piestiprinata identifikacijas uzSuve, noradija, ka atskurbtuves
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apmeklejums ir iesp&jams vienigi ar augstakas amatpersonas atlauju, lai gan tika informéts par
Tiesibsarga likuma paredzétajam tiesibam jebkura laika bez specialas atlaujas apmeklét slégta tipa
iestades un sazinaties ar taja esosam personam. lespéja apmeklét Atskurbtuves telpas tika
nodroSinata vienigi Tiesibsarga biroja parstavjiem dodoties uz dezlrdalas telpam un sagaidot

minétas policijas iestades prieksSnieka vietniekus, ar kuriem kopa tika veikta monitoringa vizite.

Velos verst Jisu uzmanibu, ka uz Tiestbsarga biroja parstavju darba apliecibam (kuras tika
uzraditas Atskurbtuves darbiniekam) un Tiesibsarga likuma 13. panta 3. punkta ir minétas
tiestbsarga tiesibas: “jebkura laika bez specialas atlaujas apmeklét slégta tipa iestades, brivi
parvietoties iestades teritorija, apmeklét visas telpas un vienatné satikties ar personam, kuras tiek
turétas slégta tipa iestadés”. Nenodrosinot iespéju nekavéjoties ieklat un brivi parvietoties slégta
tipa iestadée, amatpersonas péc bitibas liedza tiesibsargam istenot Tiesibsarga likuma noteiktas
tiestbas un starptautiskajos dokumentos uzliktos pienakumus. It 1pasi jautajumos, kas saistiti ar
Eiropas Padomes Cilvéktiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencijas (turpmak teksta -
Konvencija) 3. panta noteikta necilvécigas un pazemojosas izturésanas aizlieguma ievérosanas

monitoringu.

Aicinu pilnveidot Jasu darbinieku informétibu par tiesibsarga uzdevumiem un tiesibam, lai

turpmak netiktu kavéeta Tiesibsarga biroja parstavju pienakumu izpilde.

[2] Atskurbtuves darbinieki un Jelgavas pasvaldibas policijas priekSnieka vietnieki noradija, ka
personas tiek atvestas gan no ielas, gan administrativa parkapuma procesa ietvaros, gan ari no
majam uz iesnieguma pamata, ja tuvinieki baidas no majiniekiem alkohola reibuma. Atskurbtuves
darbiniece uzradija Tiesibsarga biroja parstavjiem ievietoto personu registracijas zurnalu, no kura
ierakstiem varéja secinat, ka personas tiek ievietotas Atskurbtuve uz laiku ne ilgaku par

12 stundam. Atskurbtuves darbinieki informéja, ka ne vienmeér sastada aizturésanas protokolu un
uzsak administrativa parkapuma procesu ievietotai personai, jo ievietotas personas biezi vien ir

Atskurbtuves patstavigie klienti vai bezpajumtnieki.

levietotas personas dazkart nevélas atrasties Atskurbtuve, ir agresivas un pretojas ievietosanai, ka
ar1 vélas pamest telpas. Ari vizites laika Tiestbsarga biroja parstavji noveroja personu (aptuveni 40
minasu laika), kura patstavigi staigaja palata, nemitigi dauzija durvis un skali uzvedas. Atskurbtuves
darbinieks vienu reizi piegaja klat pie sledzamas palatas, lai precizétu ievietotas personas protesta
iemeslus. Neskatoties uz personas spéju patstavigi parvietoties, tapat personas tiek turétas

ieslegtas Atskurbtuves telpa, lidz tas izgul reibumu. Personas ievietoSana slégta tipa iestadé, liedz



iespéju brivi noteikt savu atrasanas vietu, t.i. , péc batibas tiek ierobezZotas personas tiesibas uz

brivibu.

AtbilstoSi Latvijas Republikas Satversmes 94. panta otrajam teikumam, personas brivibu var

ierobezot tikai likuma noteiktaja kartiba.

Konvencijas 5. panta pirmaja dala ir gadijumu uzskaitijums, kuros ir pielaujama personas brivibas
ierobeZoSana. Minétas dalas e) punkts paredz, ka brivibu var atnemt likuma noteiktaja kartib3, ja
likumigi tiek aizturétas personas ar noltku aizkavet infekcijas slimibu izplatiSanos, vai garigi slimas

personas, alkoholiki vai narkomani, vai klaidoni.

Eiropas Cilvéktiesibu tiesa ! ir noradijusi, lai ievérotu 5. panta pirmo dalu, izskatamajai
aizturésanai vispirms ir jabat “likumigai” tada zina, ka ta atbilst likuma noteiktajai proceddirai; $aja
sakara Konvencija batiba atsaucas uz valsts tiesibu aktiem un nosaka pienakumu ievérot to

materialos un procesualos noteikumus.

Saskana ar likuma “Par policiju” 12. panta pirmas dalas 9. punktu policijas darbiniekam ir tiesibas
personas, kuras alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu lietoSanas rezultata zaudéjusas
SpEju patstavigi parvietoties vai orientéties vai var nodarit kaitéjumu apkartéjiem vai pasas sev,
nogadat iestadeés, kas sniedz atskurbsanas pakalpojumus, arstniecibas iestadés vai majokli. Vérsu
uzmanibu, ka minétas tiesibas, t.i., ievietot atskurbSanas iestadé, ir noskiramas no likuma “Par
policiju” 12. panta 7. punkta minétajam tiestbam aizturét personas, kuras tiek turétas aizdomas
par noziedzigu nodarijumu vai administrativo parkapumu izdarisanu. Turklat, atskiriba no
aizturétam un apcietinatam personam, normativo aktu limeni nav noteikta kartiba un nosacijumi
personas ievietoSanai atskurbSanas iestadé, prasibas $ada veida iestadém (iznemot higiénu), ka ari

ievietotas personas tiesiskais statuss un tiesibas tajas.

Nav Saubu, ka atskurbSanas iestadé ievietotam personam ir nepiecieSama palidziba saistiba ar
veselibai nodarito kaitéjumu. Tomér saskana ar Arstniecibas likuma 63. panta nosacijumiem
ievietoSana atskurbsanas iestadé nav uzskatama par socialas un psihosocialas rehabilitacijas
piespiedu lidzekli. Savukart Pacientu tiesibu likuma 6. un 8. pants paredz pacienta tiesibas ne vien

izveléties arstu un arstniecibas iestadi, bet ari atteikties no arstniecibas. Tadejadi veselibas

! Eiropas Cilvéktiesibu tiesas 2014.gada 16.septembra sprieduma lietd Atudorei v. Romania 141&
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aprupes pakalpojumi tiek sniegti ieveérojot personas brivpratibas principu, iznemot gadijumus, kad

tiesa ir lémusi par piespiedu arstésanu.

Turklat administrativa parkapuma procesa skaidras procediras neesamiba Atskurbtuve var radit

iespéjamo amatpersonas ricibas brivibu un Jaunpratigu pilnvaru izmantosanas risku.

Vienlaikus normativajos aktos nav noteikts, ka personu, kuru nogada iestade, kas sniedz
atskurbsanas pakalpojumus, var turét pret personas gribu. Lidz ar to, ievietojot personu aiz
slegtam durvim un liedzot iespéju brivi Atskurbtuvi atstat, tiek ierobeZota personas briviba bez

likumiga pamatojuma.

Nemot véra iepriek$ minéto, aicinu nepielaut personas brivibas ierobezoSanu bez likuma
noteiktas procediras un nelikt SkérSjus Atskurbtuves atstasanai tiklidz persona to vélas un spéj

izdarit.

[3] Pozitivi tiek vertéts, ka Jelgavas pasvaldibas policija ir izstradats mediciniskas atskurbtuves
nodalas reglaments (turpmak - Reglaments). Taja noteikta Atskurbtuves struktiira un darba
organizacija, uzdevumi un funkcijas, ka ari reglamentéta personu ievietoSana, ievietoto personu
tiestbas, pienakumi un aizliegumi, ka art atbrivosanas kartiba no Atskurbtuves. Tomér Reglaments
atradas Atskurbtuves dokumentacijas mapé, lidz ar to nebija brivi pieejams ievietotajam

personam.

No cilvektiesibu viedokla raugoties, ir batiski, lai ikvienai personai, kuras briviba ir ierobezota
(t.sk. Atskurbtuvé), ir tiesibas sanemt informaciju par Atskurbtuves darbibu reguléjosSiem ieksgjiem

normativajiem aktiem, tai skaita iekséjas kartibas noteikumiem un tiesibam atstat Atskurbtuvi.

leteicams Reglamenta izvilkumu par ievietoto personu tiesibam, pienakumiem un iespéjam
atstat Atskurbtuvi, izvietot ari ievietoSanas telpas, kur tie butu viegli pieejami ievietojamai

personai.

[4] Atskurbtuve strada pasvaldibas policijas abu dzimumu inspektori, arstniecibas persona un
apkopéja. Apskates telpa pirms ievietoSanas Atskurbtuve personam parbauda asinsspiedienu,
pulsu, alkohola promiles, védera pazimes (miksts, saposs u.c.), atzimé traumas un seviskas
pazimes, alkohola smaku, apzinu (skaidra, aptumsota, bezsamana), sejas adu, acu zilites, elposanu,

uzvedibu un reibuma stavokli.



Policijas amatpersonas ievieto personas Atskurbtuvé un aizpilda protokolu par personas
ievietoSanu Atskurbtuve. Protokola tiek atziméta informacija par ievietotas personas reibuma
pazimém (nesakariga runa, alkohola smaka, streipulojosa gaita), kermena Tpasam pazimém
(traumas, slimibas pazimes u.tml.) un personigajam mantam. Tikmér maksa par Atskurbtuves
pakalpojuma nodrosinasanu ievietotai personai ir 20.00 euro?. Péc atskurbinasanas pakalpojuma
sanemsanas ievietota persona sniedz paskaidrojumu, parakstas par sanemto pakalpojumu,

sanemtajam personigajam mantam un veikto apmaksu par pakalpojumu, ja samaksa veikta.

Arstniecibas personas un abu dzimumu darbinieku pieejamiba nodrosina iespéju veikt ievietoto
personu apskati un parmeklésanu, un $ada prakse viennozimigi tiek atzinigi novértéta. Eiropas
Komiteja spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda novérsanai (CPT) un

tiesibsargs savos zinojumos bieZi iesaka nodrosinat arstniecibas personas klatbGtni atskurbtuvém.

Vélos atzimet, ka vizites laika arstniecibas persona ta ari netika sastapta Atskurbtuve, lidz ar to

nebija iespéjams parliecinaties par arstniecibas personas pieejamibu un nepartrauktu klatbatni.

Aicinu nodrosinat arstniecibas personala nepartrauktu atrasanos Atskurbtuvé, lai novértétu
svarigakos kliniskos raditajus ievietotajai personai un spétu objektivi novertét ievietotas

personas turpmakas atrasanas nepiecieSamibu Atskurbtuve.

[5] Atskurbtuve ir izvietota Jelgavas pasvaldibas policijas struktirvienibas telpas, bijusas bumbu
patversmes telpas zem zemes, pagrabstava. Minétajas telpas nav logu, kas nodrosinatu dabigo
ventilaciju. Atskurbtuves telpas izmanto ari citu Jelgavas pasvaldibas policijas strukttrvienibu
darbinieku vajadzibam. Apskatot Atskurbtuves personu ievietoSanas telpas, tika konstatéts, ka ir
sesas atseviskas, sledzamas telpas, kuras tiek ievietotas personas atskurbsanai. Katra telpa atradas

tris metala gultas ar matraciem un viens spainis, ka ari nodrosinata videonovérosana.

Atskurbtuves telpas sadzives apstakli bija saméra nolietoti, uz sienam bija nolupusi krasa,
slédzamas palatas bija izteikta smaka (atgadinaja urina smaku), kas norada uz nepietiekamu

maksligo ventilaciju un nepienacigiem uzkopsanas pasakumiem.

Sanitarais mezgls atradas arpus palatas un nemot véra, ka palata ir slégta, ievietota persona pati
patstavigi nevar apmeklét sanitara mezgla labiericibas. Atskurbtuves darbinieki saruna

apstiprinaja, ka spainis tiek izmantots ievietoto personu dabisko vajadzibu nokartoSanai.

2 Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas majaslapa. Uzturé$anas mediciniskaja atskurbtuveé. Pieejams:
https://www.jelgava.lv/pakalpojumi/tiesibu-aizsardziba/uzturesanas-mediciniskaja-atskurbtuve/
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Tiesibsarga biroja parstavji apskatija ari sanitaras telpas - tualetes un dusas, kuras ir paredzétas
Atskurbtuves klientiem, un atseviskas sanitaras telpas Atskurbtuves darbiniekiem. Atskurbtuves
darbiniekiem paredzétajas sanitarajas telpas bija izvietotas ziepes un dvieli, savukart klientu
sanitaraja telpa nebija neka no higiénas precém. Atskurbtuves darbinieki sniedza informaciju, ka

dusa nekad nav pieprasita un izmantota ievietoto personu vajadzibam.

Konvencijas 3. panta ir noteikts, ka nevienu cilveku nedrikst paklaut spidzinasanai vai cietsirdigi vai

pazemojosi ar vinu apieties vai sodit.

No cilvektiesibu aspekta raugoties, nav pienemama situacija, kad persona savu dabisko vajadzibu
kartoSanai ir spiesta izmantot spaini, turklat So vajadzibu kartoSana netiek nodroSinats ari
privatums (citu personu klatbutne telpa, novérosana pa durvju actinu vai videokameru). Turklat
janem veéra, ka palata ir vairakas personas un spainis var bt nepiecieSams vairakam personam.

Personas atrasanas Sados apstaklos var tikt vértéta ka necilvéciga un cienu pazemojosa.

Saskana ar Ministru kabineta 2020. gada 8. septembra noteikumu Nr. 570 “Higi€énas prasibas
personu atskurbinasanas pakalpojuma sniegSanai” 2.3. punktu, atskurbinasanas pakalpojuma
sniegSanas vieta ir jablt nodrosinatai dusas un tualetes telpai, kura Atskurbtuveé ir. Neviena spéka

esosaja tiesiskaja reguléjuma nav paredzéts spainis dabisko vajadzibu kartoSanai.

Lidz ar to visam Atskurbtuvé ievietotajam personam ir janodrosina netraucétu, regularu tualetes

apmekléjumu, ievérojot vinu tiestbas uz privatumu un cilvécigu attieksmi.

Papildus vélos dalities ar Tiesibsarga biroja parstavju novéroto pozitivo praksi citos
atskurbinasanas pakalpojumos, pieméram:
e personas briviba netiek ierobeZota, persona var doties projam tiklidz vina to sp€j un vélas;
e dzerama udens briva pieejamiba ievietotajai personai;
e iespéja piedavat higiénas preces un tiras drebes;
¢ klienta informésana par narkologiskas un cita veida palidzibas sanemsanas iesp&jam, lai

arstétos no atkaribas.

Aicinu iespéju robezas ieviest ieprieks minétos pasakumus, tapat parliecinaties par So pasakumu
sniegSanu katrai Atskurbtuve ievietotai personai. Ka art mainit un sakartot praksi, lai persona

Atskurbtuves telpas netiktu turéta pret vinas gribu (skatit sikak zinojuma [2] punktu).
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Lddzu viena ménesa laika sniegt informaciju par veiktajam darbibam rekomendaciju ievieSana, ka
ari ludzu sniegt informaciju ar kadam gratibam saskaraties, sniedzot atskurbinasanas pakalpojumu,
un vai, JUsuprat, $a briza normativais reguléjums ir pietiekams atskurbinasanas pakalpojuma

sniegSanai.
Pateicos par vizites laika darbinieku sniegto informaciju un sadarbibu ar Tiesibsarga biroja

parstavjiem.

Ar cienu

tiesibsargs Juris Jansons

* No 2024.gada janvara Tiesibsarga biroja gatavotie dokumenti tiek formatéti, ievérojot pieklistamibas

prasibas personam ar uztveres un redzes traucéjumiem.
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