Labdien, cienijamie studenti, absolventi, pasniedz€ji un macibu iestazu darbinieki!

Aicinam Jas piedalities svariga pétijuma, kura mérkis ir apzinat un izprast seksualas
uzmaksanas pieredzi Latvijas augstakas izglitibas iestadés. Si aptauja tiek veikta
Latvijas Republikas tiesibsarga sadarbiba ar pétniekiem no Berg Research un Latvijas
Studentu Apvienibu, aptverot visas Latvijas augstakas izglitibas iestades.

Més ticam, ka ikvienam no Jums ir nozimiga loma droSas un cienpilnas studiju vides
veido$ana, kura tiek respektétas katra individa tiesibas un ciena. Si aptauja sniedz Jums
iesp€ju dalities ar savu pieredzi un viedokli, lai kopigiem spékiem veidotu labaku un
drosaku akadémisko vidi visiem. Jlsu iesaistiSanas palidzés izstradat efektivakus
uzvedibas noteikumus un zinoSanas mehanismus, ka ari stiprinat atbalsta sistémas tiem,
kuri varétu but cietusi no seksualas uzmaksanas.

Pétijuma anketa tiks uzdoti jautajumi par to, ka Jus defingjat seksualo uzmaksanos, ka ari
par tas izplatibu un ietekmi Jisu akadémiskaja dzive. Aptauja ir pieejama gan latviesSu,
gan anglu valoda, un tas aizpildiSana aiznems aptuveni 5 lidz 15 minutes. Garantéjam
pétijuma dalibnieku anonimitati, ieguto atbilzu konfidencionalitati un iegutie dati tiks
analizéti tikai apkopota veida. Vairak par datu aizsardzibu un datu apstradi varat iepazities
Seit: .....)

Més augstu vértéjam Jusu laiku un iesaisti Saja pétijuma. Jusu atbildes bus ieguldijums,
kas palidzes veidot droSaku un atbalstoSaku augstakas izglitibas vidi.

Ladzu, aizpildiet anketu lidz 23. septembrim, lai Jusu balss tiktu sadzirdéeta.

Tehnisku jautajumu gadijuma JUs varat sazinaties ar pétnieci Jelenu Vorobjovu (tel.
29590064, jelena.vorobjova@bergresearch.lv).

Ipada pateiciba Jums par dalibu pétijuma no Latvijas Republikas Tiesibsarga biroja (ar

Ja esat gatavi piedalities un dalities ar savu pieredzi, lidzu, spiediet - NAKAMAIS.
Paldies Jums par atbalstu un aktivo iesaisti!

Ar cienu, Latvijas Republikas Tiesibsarga birojs, Latvijas studentu apvieniba un Berg
Research komanda


mailto:jelena.vorobjova@bergresearch.lv

Vispirms sniedziet visparigu informaciju par sevi un savu augstakas izglitibas
iestadi.

D1. Ladzu, atziméjiet, kas Jus esat:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Latvijas stud€josais (studé Latvija)

Arzemju studéjosais (studé Latvija)

Latvijas augstakas izglitibas iestades absolvents/-e

Latvijas augstakas izglitibas iestades visparéjais personals
Latvijas augstakas izglitibas iestades akadémiskais personals
Arzemiju vieslektors

Neviens no minétajiem variantiem => BEIGT APTAUJU

Filtra jautajums tikai STUDENTIEM! =>D1.=1, 2, 3

D1.1. Vai pedéjo 3 gadu laika esat studéjis vismaz vienu gadu?

1)
1)

Ja
Née =>BEIGT APTAUJU

D2. Ladzu, ierakstiet Jusu vecumu:

Ladzu, ierakstiet

D3. Jusu dzimums:

1)
2)
3)
4)

Sieviete

Virietis

Cits

Nevélos noradit

D4. Kada ir Jusu seksuala orientacija?

1)
2)
3)
4)
5)

Heteroseksuals/-a
Homoseksuals /-a
Biseksuals/-a

Cita

Nevélos atbildéet

D5. Ladzu, atziméjiet, Jusu pamatmacibu iestadi, kur Jus Sobrid studéjat/ stradajat
(iestade, kurai, Jus veltat vairak laika): Tikai viena atbilde!

Ja esat absolvents/-e, ludzu, atziméjiet macibu iestadi, kuru esat absolvéjis (pédejo
tris gadu laika)!

1) "HOTEL SCHOOL" Viesnicu biznesa koledzZa

2) Banku augstskola

3) Biznesa augstskola Turiba

4) Biznesa, makslas un tehnologiju augstskola "RISEBA"

5) Daugavpils Universitate

6) Daugavpils Universitates agentira "Daugavpils Universitates Daugavpils
medicinas koledza"

7) Eiropas Kristiga akadémija

8) Ekonomikas un kulturas augstskola

9) Informacijas sisttmu menedZzmenta augstskola



10) Jazepa Vitola Latvijas Muzikas akadémija

11) Jekabpils Agrobiznesa koledza

12) Juridiska koledza

13) Latvijas Biozinatnu un tehnologiju universitate

14) Latvijas JUras akadémija

15) Latvijas Kulturas akadémija

16) Latvijas Kultlras akadémijas agentlra "Latvijas Kultlras akadémijas Latvijas
Kultaras koledza"

17) Latvijas Makslas akadémija

18) Latvijas Nacionalas aizsardzibas akadémija

19) Latvijas Sporta pedagogijas akadémija (Konsolidéta RSU)

20) Latvijas Universitate

21) Latvijas Universitates agentira "Latvijas Universitates Rigas 1. medicinas
koledza"

22) Latvijas Universitates P.Stradina medicinas koledza

23) Latvijas Universitates Rigas Medicinas koledza

24) Liepajas Universitate (Konsolidéta RTU)

25) Malnavas koledza

26) Nodibinajums "Lutera Akadémija"

27) Novikontas Juras koledza

28) Rézeknes Tehnologiju akadémija

29) Rigas Aeronavigacijas institlts

30) Rigas Buvniecibas koledza

31) Rigas Ekonomikas augstskola - STOCKHOLM SCHOOL OF ECONOMICS IN
RIGA

32) Rigas Stradina universitate

33) Rigas Stradina universitates Sarkana Krusta medicinas koledza

34) Rigas Tehniska koledza

35) Rigas Tehniska universitate

36) Rigas Tehniskas universitates agentlra "Rigas Tehniskas universitates
Liepajas Jarniecibas koledza"

37) Rigas Tehniskas universitates agentura "Rigas Tehniskas universitates Olaines
Tehnologiju koledza"

38) Sabiedriba ar ierobeZotu atbildibu "ALBERTA KOLEDZA"

39) Sabiedriba ar ierobeZotu atbildibu "BALTIJAS STARPTAUTISKA AKADEMIJA"

40) Sabiedriba ar ierobezotu atbildibu "Biznesa vadibas koledza"

41) Sabiedriba ar ierobezotu atbildibu "Gramatvedibas un finansu koledza"

42) Sabiedriba ar ierobezotu atbildibu "Rigas Juridiska augstskola"

43) Sabiedriba ar ierobezotu atbildibu "Rigas Menedzmenta Koledza"

44) Sabiedriba ar ierobeZotu atbildibu "Starptautiska Kosmetologijas koledza"
45) Socialas integracijas valsts agentira
46) Transporta un sakaru instituts

7) UgunsdroSibas un civilas aizsardzibas koledza

48) Valsts policijas koledza
49) Valsts robezsardzes koledza
50) Ventspils Augstskola
51) Vidzemes Augstskola

1) Cita (ludzu, noradiet kura)

I

D6. NEuzdot,jaD1.=4



D6. Ludzu, atzimeéjiet pamatzinatnes virzienu, kur Jas studéjat / stradajat (kuram
zinatnes virzienam Jus veltat vairak laika): Tikai viena atbilde!

Ja esat absolvents/-e, lidzu, atziméjiet pamatzinatnes virzienu, kuru esat absolvejis
(pedéjo tris gadu laika)!

1) Dabaszinatnes (matematika, datorzinatne un informatika, fizika un astronomija,
kimija, zemes zinatnes, fiziska geografija un vides zinatnes, biologija, citas
dabaszinatnes)

2) Inzenierzinatnes un tehnologijas (bdvniecibas un transporta inZenierzinatnes,
elektrotehnika, elektronika, informacijas un komunikaciju tehnologijas,
masinbdve un mehanika, kimijas inZenierzinatne, materialzinatne, mediciniska
inZenierija, vides inZenierija un energétika, nanotehnologija, vides biotehnologija,
ripnieciska biotehnologija, citas inZenierzinatnes un tehnologijas, tai skaita
partikas un dzérienu tehnologijas)

3) Medicina un veselibas zinatnes (medicinas bazes zinatnes, tai skaita farmacija,
kliniska medicina, veselibas un sporta zinatnes, mediciniska biotehnologija, citas
medicinas un veselibas zinatnes, tai skaita tiesu mediciniska ekspertize)

4) Lauksaimniecibas, meza un veterinaras zinatnes (lauksaimniecibas un
zivsaimniecibas zinatnes, mezZzinatne, dzivnieku un piena lopkopibas zinatne,
veterinarmedicinas zinatne, lauksaimniecibas biotehnologija, citas
lauksaimniecibas, meZa un veterinaro zinatnu nozares)

5) Socialas zinatnes (psihologija, ekonomika un uzpnéméjdarbiba, izglitibas
zinatnes, sociologija un socialais darbs, tiesibu zinatne, politikas zinatne, sociala
un ekonomiska geografija, plassazinas lidzekli un komunikacija, citas socialas
zinatnes, tai skaita starpnozaru socialas zinatnes un militara zinatne)

6) Humanitaras zinatnes (vésture un arheologija, valodnieciba un literatdrzinatne,
filozofija, étika un religija, muzika, vizualds makslas un arhitektira, citas
humanitaras un makslas zinatnes, tai skaita radosas industrijas zinatnes)

D7.-D11. uzdot, ja D1. =1, 2, 3 (studenti)
D7. Atziméjiet, kura studiju programmas limeni Sobrid studéjat:

1) Koledzas pirma limena studijas
2) Bakalaura limenis

3) Magistra limenis

4) Doktorantura

5) Medicinas studijas

6) Rezidentura

D8. uzdot, ja D1. = 3, tad pariet pie D10.

D8. Ludzu, noradiet, kura izglitibas limeni Jus studéjat pedéjo tris gadu laika?
(noradiet augstako limeni, ja studijas bijuSas vairakos limenos)

1) Koledzas pirma limena studijas
2) Bakalaura limenis

3) Magistra limenis

4) Doktorantura

5) Medicinas studijas

6) Rezidentara => parietuz D10.



D9. Ludzu, atziméjiet, kura studiju gada Jis Sobrid studéejat?

1) Pirmaja

2) Otraja

3) TreSaja

4) Ceturtaja

5) Piektaja (medicinas studentiem)
6) Sestaja (medicinas studentiem)

D10. Ludzu, noradiet studiju programmas veidu:
lespéjamas vairakas atbildes!

1) Pilna laika klatiene

2) Nepilna laika klatiene
3) Nepilna laika neklatiene
4) Cits (Ludzu, ierakstiet)

D11. Atzimegjiet, kur Jus dzivojat / dzivojat studiju laika?

1) Kopmitnés

2) Majokliviens pats
3) Majokli ar citiem studentiem / draugiem
4) Pie vecakiem/ kopa ar gimeni
5) Cits (ludzu, ierakstiet, kur tieSi)

ATBILD VISI RESPONDENTI
Izpratne par SU

Q1.1. Ludzu, tagad novertejiet, vai minétas darbibas var uztvert ka seksualo
uzmaksanos, t.i., seksuala rakstura riciba, kas vienai no pusem ir nevélama,
pieméram: students un students, students un macibspéks, students un macibu iestades
darbinieks.

Verbali
Var Nevar Grati
pateikt
Nepiedienigas un uzbazigas piezimes par 1 2 8
seksualam téemam
Seksuala rakstura piedavajumi vai 1 2 8
ierosinajumi, pieméram satikties
Nevélami seksuala rakstura piedavajumi 1 2 8
vai ierosinajumi, pieméram satikties
Uzbazigas piezimes par kermena dalam, 1 2 8
pieméram, kratim, s€Zamvietu vai citam
kermena dalam
Uzbazigi komplimenti par izskatu, apgérbu 1 2 8
vai fiziskam ipaSibam
Komplimenti par izskatu, apgérbu vai 1 2 8
fiziskam ipasibam
Uzbazigi jautajumi vai piezimes par 1 2 8
personigam attiecibam, seksualo
orientaciju vai seksualo dzivi




Var Nevar Grati
pateikt
Majieni par seksualu darbibu vai 1 2 8
vardarbibu, lai piespiestu uzvedibai vai
darbibam pret savu gribu

Majieni atklat personigu informaciju vai 1 2 8
attélus, lai piespiestu veikt seksualas
darbibas vai izpatikt prasibam
Manipulacija saistiba ar akadémisko 1 2 8
progresu vai citu priekSrocibu zaudésanu,
apmaina pret seksualam darbibam
Baumu izplatiSana par kada seksualo dzivi 1 2 8
Neveélamu seksuala rakstura zinu sutiSana 1 2 8
socialajos tiklos, forumos, ¢atos vai citos
digitalos kanalos

Nevélami seksuala rakstura joki un 1 2 8
komentari

Q1.2. Tagad izskatiet zemak minétas darbibas, novértéjiet, vai tas var uztvert ka
seksualo uzmaksanos, t.i., seksuala rakstura riciba, kas vienai no pusém ir
nevélama, pieméram: students un students, students un macibspéks, students un
macibu iestades darbinieks.

Neverbali
Var Nevar Grati
pateikt
IlgstosSi un uzmacigi skatieni, kas Jums 1 2 8
radijusi diskomfortu
Nepiedienigas un uzbazigas kermena 1 2 8
kustibas, kas norada uz seksualu interesi
Pret manu gribu, man lika skatities 1 2 8
nepiedienigus attélus vai videomaterialus
Kails kermenis vai kermena dalu 1 2 8
atkailinaSana citiem cilvékiem bez vinu
piekriSanas
IlgstoSa un nevélama izsekoSana vai 1 2 8
véroSana (stalking), kas rada diskomfortu
vai bailes
Seksuala rakstura piezimju vai ziméjumu 1 2 8
atstaSana publiskas vai privatas vietas,
kuru mérkis ir aizvainot/ pazemot kadu
konkrétu personu
Maza fiziska distance (ja rada nepatikamu 1 2 8
sajutu), lai ari iriespéjama normala izméra
distance
Nevélama seksuala rakstura attélu vai 1 2 8
video sutiSana, izmantojot digitalos
lidzeklus, pieméram, e-pastu vai socialos
tiklus
Neveélamu emocijzimju (emoji) sttiSana, 1 2 8
likS§ana socialajos tiklos

Q1.3. Un vai Sis darbibas var uztvert ka seksualo uzmaksanos, t.i., seksuala rakstura
riciba, kas vienai no pusém ir nevélama, pieméram: students un students, students un
macibspéks, students un macibu iestades darbinieks.



Fiziski

Var Nevar Grati
pateikt

Nevelama fiziska kontakta uzsakSana, pieméram, 1 2 8
pieskarSanas, glasti vai citada veida fiziska
saskarsme bez piekriSanas
Piespiedu vai nevélami seksuala rakstura 1 2 8
apskavieni
Nevélami sklpsti uz vaiga, lupam vai citam 1 2 8
kermena dalam
Meéginajums uzsakt seksualu darbibu, neieglstot 1 2 8
abpuseéju piekriSanu
Dzimumattiecibu uzspieSana, negustot abpuséju 1 2 8
piekriSanu.

Riska grupu novértejums

Q2. Ladzu, noveértéjiet, cik liela méra piekritat, ka seksualas uzmaksanas riskam
akademiskaja vide vairak ir paklauti tie, kas pieder zemak minétajam grupam:

Piekritu Drizak Drizak Nepiekritu Grati
piekritu | nepiekritu pateikt
1 Sieviete 1 2 3 4 8
2 Virietis 1 2 3 4 8
3 Arvalstu studéjosais 1 2 3 4 8
4 Studéjosais ar 1 2 3 8
atSkirigu adas krasu
5 StudéjoSais no 1 2 3 4 8
LGBTQ+ kopienas
6 StudéjoSais no 1 2 3 4 8
sociali nelabvéligas
vides
7 StudéjoSais ar 1 2 3 4 8
invaliditati
8 StudéjoSais ar lieko 1 2 3 4 8
svaru
9 Vecako kursu 1 2 3 4 8
studéjosais
10 | Pirmagada 1 2 3 4 8
studéjosais
11 | Religiska minoritate 1 2 3 4 8
12 | Neformalo 1 2 3 4 8
subkultdru parstaviji
(goti, hipsteri u.c.)
13 | Studéjosatelsir 1 2 3 4 8
neatbilstoss
dzimuma
stereotipiem/
visparpienemtajam
normam

TAGAD, LUDZU, PADOMAJIET PAR PEDEJIEM 3 MACIBU GADIEM AKADEMISKAJA VIDE
(LUDZU, TURPMAK ATBILDOT, DOMAJIET TIKAI PAR TO AUGSTAKAS IZGLITIBAS IESTADI,
KURA JUS VISVAIRAK PAVADAT LAIKA).



Seksualas uzmaksanas pieredze

Q3.1. Ladzu, atziméjiet, cik biezi no zemak uzskaititajam darbibam esat saskaries/-

usies macibu iestade, pedéjo 3 gadu laika:

Vienreiz | Vairakas | Nekad | Gruti
reizes pateikt
Nevélama pieskarSanas, apskaviens vai
. 1 2 3 8
skupstiSanas
Nepiemérota skatiSanas vai skatiens, kas lika
. L . 1 2 3 8
jums justies iebiedétam/-ai
Seksuali uzmacigi komentari vai joki, kas jus
. 1 2 3 8
aizskara
Kads sutija vai radija jums seksuali atklatus
attélus, fotografijas vai davanas, kas jus 1 2 3 8
aizskara
Nepiemeéroti ielUgumi uz randiniem , 5 3 8
Uzstajigi jautajumi par jusu privato dzivi,
_ L L 1 2 3 8
seksualo orientaciju, kas jus aizskara
Uzstajigi komentari par jusu fizisko izskatu,
o 1 2 3 8
kas jus aizskara
Nevélamas seksuali atklatas e-pasta
veéstules, SMS zinas vai citas elektroniskas 1 2 3 8
zinas, kas jus aizskara
Nepieméroti uzmacigi piedavajumi socialajos
tiklos, pieméram, Facebook, vai interneta 1 2 3 8
térzétavas
Kads nevélami atkailinajas jusu prieksa ] 5 3 8
Kads lika jums skatities vai aplukot
o . . . 1 2 3 8
pornografisku materialu pret jusu gribu
Manipulacijas saistiba ar akadémisko
progresu vai citu priekSrocibu iegtiSanu/
. . s Lo 1 2 3 8
zaudésanu, tai skaita, profesionalaja joma,
apmaina pret seksualam darbibam
Dzimumattiecibu uzspieSana, lai ari 1 5 3 8
vairakkart esat noradijis/-jusi, ka nevélaties

Progr.: ja Q3.1. visas atbildes = 3, 8 => tad uz Q27.

Progr.: radit tikai atbildes no Q3.1.=1, 2

Q3.2. Ludzu, atzimeéjiet, kas bija iesaistiti zemak uzskaititajas darbibas, ar kuram
esat saskaries/-usies macibu iestade, pedéjo 3 gadu laika:

Viena Vairaku | Dazadas | Dazadas | Gruti
persona | personu | personas | personu | pateikt
grupa grupas
Neve}al.'na p|e§kar_san‘_5\vs, ) ] 5 3 4 8
apskaviens vai sklpstiSanas
Nepiemeérota skatiSanas vai
skatiens, kas lika jums justies 1 2 3 4 8
iebiedétam/-ai
Se'k.sugll uzm_amgl ko_mentarl ] 5 3 4 8
vai joki, kas jus aizskara
Kads sutija vai radija jums
seksuali atklatus attélus, 1 2 8 4 8




fotografijas vai davanas, kas jus
aizskara

Nepiemeéroti iellgumi uz
randiniem

Uzstajigi jautajumi par jasu
privato dzivi, seksualo 1 2 3 4
orientaciju, kas jus aizskara

Uzstajigi komentari par jusu
fizisko izskatu, kas jus aizskara

Nevélamas seksuali atklatas e-
pasta véstules, SMS zinas vai
citas elektroniskas zinas, kas
jus aizskara

Nepieméroti uzmacigi
piedavajumi socialajos tiklos,
pieméram, Facebook, vai
interneta térz&tavas

Kads nevélami atkailinajas jusu
prieksa

Kads lika jums skatities vai
aplukot pornografisku 1 2 3 4
materialu pret jusu gribu

Manipulacijas saistiba ar
akadémisko progresu vai citu
priekSrocibu iegtuSanu/
zaudésanu, tai skaita,
profesionalaja joma, apmaina
pret seksualam darbibam

Dzimumattiecibu uzspieSana,
lai ari vairakkart esat noradijis/- 1 2 3 4
jusi, ka nevélaties.

Progr.: radit tikai atbildes no Q3.1.=1, 2

Q3.3. Ludzu, atzimejiet savu visnekomfortablako pieredzi? Tikai viena atbilde!

Nevélama pieskarSanas, apskaviens vai skupstiSanas

Nepiemérota skatiSanas vai skatiens, kas lika jums justies iebiedétam/-ai

Seksuali uzmacigi komentari vai joki, kas jus aizskara

Kads sutija vai radija jums seksuali atklatus attélus, fotografijas vai
davanas, kas jus aizskara

AlWIN|I—

Nepiemeéroti iellgumi uz randiniem

(4]

Uzstajigi jautajumi par jusu privato dzivi, seksualo orientaciju, kas jus
aizskara

Uzstajigi komentari par jusu fizisko izskatu, kas jus aizskara

Nevélamas seksuali atklatas e-pasta véstules, SMS zinas vai citas
elektroniskas zinas, kas jus aizskara

Nepieméroti uzmacigi piedavajumi socialajos tiklos, pieméram,
Facebook, vai interneta térzétavas

Kads nevélami atkailinajas jusu prieksa

10

Kads lika jums skatities vai aplukot pornografisku materialu pret jasu gribu

11

Manipulacijas saistiba ar akadémisko progresu vai citu priekSrocibu
ieguSanu/ zaudésanu, tai skaita, profesionalaja joma, apmaina pret
seksualdam darbibam

12

Dzimumattiecibu uzspieSana, lai ari vairakkart esat noradijis/-jusi, ka
nevélaties

13




JA ESAT SASKARIES AR VAIRAKIEM SEKSUALAS UZMAKSANAS GADIJUMIEM
AKADEMISKAJA VIDE PEDEJO 3 GADU LAIKA, UZ TURPMAKAJIEM JAUTAJUMIEM, LUDZU,
ATBILDAT TIKAI UN VIENIGI PAR SO VIENU VISNEKOMFORTABLAKO PIEREDZI.

Q4. Vai varmaka bija:

Virietis

Vairaki viriesi

Sieviete

Vairakas sievietes

Abu dzimumu parstaviji
Grati pateikt

O IWIN|=

Q5. Atzimeéjiet, kur§ uzmacas? lespéjamas vairakas atbildes!

Studéjosais

Pasniedzéjs vai lektors
Administrativais personals
Prakses vaditajs/-a

Cits (ldzu, precizéjiet)
Gruti pateikt

W IN|I=

Q6. Vai uzmaksanas notika vienatné vai liecinieku (arpus varmakas/ varmakam)
klatbatné?

Vienatné 1
Liecinieku klatbatné 2
Gruti pateikt 8
Q7. Atzimegjiet, kur notika uzmaksanas gadijums?
Lekciju telpa 1
Bibliotéka 2
Kopmitnés 3
Macibu iestades teritorija arpus ékam 4
Macibu iestades prakses vieta 5
Pasakuma, ko organizéja macibu iestade 6
Pasakuma, ko organizéja studenti 7
Kluba, kafejnica, bara (uzmacas kads no macibu iestades vides) 8
Varmakas vai ta pazinu dzivokli/ majas/ kopmitné (uzmacas kads no macibu 9
iestades vides)
Citur (ludzu, precizéjiet) 10
Grati pateikt 99
Q8. Cik sen notika Sis gadijums?
Pédéjo 6 menesu laika 1
Pédeja gada laika 2
Pédejo divu gadu laika 3
Senak neka pirms 2 gadiem 4
Gruti pateikt 8
Q9. uzdot, ja D1.=1, 2, 3 (studenti)
Q9. Ladzu, atzimeéjiet, kad notika/ sakas Sis uzmaksanas gadijums?
Pirmaja gada (bakalaurs / 1. limena studijas) 1
Otraja gada (bakalaurs / 1. limena studijas) 2
TreSaja gada (bakalaurs / 1. limena studijas) 3
Ceturtaja gada (bakalaurs) 4
Piektaja gada (tikai medicinas studentiem) 5
Sestaja gada(tikai medicinas studentiem) 6




Magistrantlra 7
Doktoranttra 8
Rezidentura 9
Cits (lGdzu, precizgjiet) 10
Gruti pateikt 99

Q10. Cikreizu notika S1nevélama seksualas uzmaksanas epizode no viena un ta pasa
varmakas (varmaku grupas) puses?

Vienu reizi

Divas reizes

Tris reizes un vairak

OWIN|=

Gruti pateikt

Q11. Vai zinojat par So pieredzéto gadijumu?

Ja 1 Parietuz Q 13.
Ne 2 Parietuz Q12.=>Q18.
Grati pateikt 8 Pariet uz Q18.

Atbild tie, kas Q11. atzimeja “Né”
Q12. Atzimegjiet nozimigako/-s iemeslu/-s, kapéc nezinojat? lespéjamas ne vairak ka 3
atbildes

Baidijos no sekam

Baidijos no varmakas

Tiku gala pats/-i

Negribéju, lai citi par to uzzina
Vainoju sevi notikusaja

Kads mani atrunaja

Nezinaju, kam zinot

Neticeju, ka kaut kas tiks darits
Man bija kauns

Varmakam bija augsts statuss un ietekme
Cits (lGdzu, precizéjiet)

Grati pateikt

Slolo|xe(N|o|ju|swin| =
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Q13. Atzimegjiet, kas Jus mudinaja zinot par uzmaksanos?

Personigas taisniguma sajutas dél
Vélme noveérst lidzigus gadijumus
Atbalsts no draugiem

Atbalsts no gimenes

Cits (ldzu precizéjiet)

Grati pateikt

OO WIN|=

Q14. Ludzu, atziméjiet, kam Jus zinojat? (lespejamas vairakas atbildes)

Macibu iestades Etikas komisija 1 Pariet uz Q15.=>Q17.
Macibu iestades rektoram 2

Savas fakultates dekanam 3

Pasniedzejam/ -jai, kuram/-i 4

uzticos

Studéjoso pasSparvaldei 5

Macibu iestades juristam 6

Macibu iestades psihologam 7




Citiem macibu iestades 8
studentiem/ macibspékiem /
darbiniekiem

Tiesibsargam 9 Parietuz Q17.
Policijai 10 Pariet uz Q16.=>Q17.
Citur (ladzu, ierakstiet) 11 Parietuz Q17.
Grati pateikt 99 Pariet uz jautajumu Q18.

Q15. Ka Jus vertéjat macibu iestades siidzibas izskatiSanas procesu?

Pilniba | Drizak | Drizak Pilniba Grati
piekritu | piekritu | nepiekritu | nepiekritu | pateikt

Ir publiski pieejama
informacija, kur zinot par
seksualas uzmaksanas
gadijumiem

Sitdzibu izskatiSanas process
ir skaidri aprakstits/ tika
izskaidrots saprotami

Stdzibas izskatiSanas process
bija atrs

Stdzibas izskatiSanas process
bija saprotams

Sadzibas izskatiSanas process
nodrosinaja konfidencialitati

Process beidzas ar skaidru
rezultatu

Q16. Ka Jus vertejat policijas sudzibu izskatiSanas procesu?

Pilniba | Drizak | Drizak Pilniba Grati
piekritu | piekritu | nepiekritu | nepiekritu | pateikt

Ir publiski pieejama
informacija, kur zinot par

o S 1 2 3 4 8
seksualas uzmaksanas
gadijumiem
Sudzibu izskatiSanas process
ir skaidri aprakstits/ tika 1 2 3 4 8
izskaidrots saprotami
Sudzibas |“zsk_at|sanas 1 5 3 4 8
process bija atrs
Sudzibas izskatiSanas 1 5 3 4 8

process bija saprotams

Sitdzibas izskatiSanas
process nodroSinaja 1 2 3 4 8
konfidencialitati

Process beidzas ar skaidru
rezultatu

Q17. Ludzu, atziméjiet, kadas bija zinoSanas sekas? lespéjamas vairakas atbildes!

Varmakam/-am nebija seku 1

Varmakam/-am izteikts rajiens/ bridinajums 2

Varmaka/-as atskaitits no studijam 3




Varmaka/-as atstadinats no darba

Varmaka/-as vérsas pret mani

Cits (ldzu, noradiet)

Gruti pateikt/ nezinu
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Passajdta un psihologiskie aspekti

Q18. Vai péc incidenta Jas izjutat kadu no Siem faktoriem?

—
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Grati pateikt

Trauksme, panika

8

Depresija

Miega traucéjumi

Gratibas koncentréties

Paaugstinats stresa limenis

Samazinata pasapzina

Probleémas socializéties

Jutos ievainojams/-a

Neaizsargatibas sajlta

Dusmas

Agresivitate

Soks

Bailes

Kauns
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Q18.1. Ladzu, ierakstiet kadu citu faktoru, kuru izjutat péc incidenta:

Q19. Ladzu, novertéjiet, cik liela méra seksualas uzmaksanas ietekmeéjusi Jasu:

letekméjusi letekméjusi letekméjusi | letekméjusi Nav Grati
loti negativi drizak drizak loti pozitivi ietekméjusi | pateikt
negativi pozitivi
Emocionalo
labklajibu 1 2 3 4 5 8
ilgtermina
Fizisko veselibu 1 2 3 4 5 8
Akadémisko/
profesionalo 1 2 3 4 5 8
sniegumu
Uzticibu citiem
cilvekiem
Socialo dzivi 1 2 3 4 5 8

Q20. uzdot, jaD1.=1, 2, 3 (studenti)

Q20. Jusuprat, cik liela meéra Jas piekritat esoSiem apgalvojumiem:

Pilniba Drizak Drizak Pilntba Gruti pateikt
piekritu | piekritu | nepiekritu | nepiekritu
Esmu mainijis savus
studiju planus seksualas 1 2 3 4 8
uzmaksanas deél
Seksuala uzmaksanas ir
nfagajclw |etekr_neju3| !'nanu 1 5 3 4 8
vélmi apmeklét noteiktus
kursus vai lekcijas




Q21. Cik liela meéra Jus piekritat, esosSiem apgalvojumiem par negativo ietekmi uz
attiecibam akademiskaja vide:

Pilniba
piekritu

Drizak
piekritu

nepiekritu

Pilniba
nepiekritu

Gruti pateikt

Seksuala uzmaksanas
gadijums ir negativi
ietekméjis manas
attiecibas ar
macibspékiem

Seksuala uzmaksanas
gadijums ir negativi
ietekméjis manas
attiecibas ar studéjoSajiem

Seksuala uzmaksanas
gadijums ir negativi
ietekméjis manas
attiecibas ar citiem macibu
iestades darbiniekiem

Q22. Vai Jiis mekléjat psihologisko palidzibu/ atbalstu péc §i notikuma?

Ja 1 Pariet uz Q23.
Ne 2 Pariet uz Q24.
Gruti pateikt 8 Pariet uz Q24.

Uzdot, ja Q22. =“Ja”

Q23. Ladzu, atziméjiet, kur Jiis mekléjat psihologisko palidzibu/atbalstu?
lespéjamas vairakas atbildes!

Pie macibu iestades psihologa

Pie privata psihologa

Atbalsta grupa (arpus macibu iestades)

Pie draugiem / pazinam

Gimeneé

Krizes centra/ zvanot uz krizes talruni

Citur (ludzu, precizéjiet)

Grati pateikt

OO~ W|IN|=

Socialais atbalsts un draugu loma

Q24. Vai jus apspriedat seksualas uzmaksanas gadijumu ar uzticibas personam
macibu iestades vidé? (students ar studentu, macibspéks ar kolégiem, darbinieki ar
darbiniekiem vai macibspékiem)

Ja 1 Pariet uz Q25.
Né 2 Pariet uz Q26.
Grati pateikt 8 Pariet uz Q26.

Q25. uzdot, ja Q24. = “J5”

Q25. Ludzu, atziméjiet, kada bija vinu reakcija, uzvediba? lespéjamas vairakas

atbildes!

‘ NodrosSinaja emocionalo atbalstu




leteica nezinot par gadijumu

leteica zinot par gadijumu

Palidzéja sazinaties ar atbalsta dienestiem
Bija vienaldzigi

Kauninaja mani

Sméjas par mani

Cits (ldzu, precizéjiet)

Gruti pateikt 9

OINO|OA~|W|IN

Q26. Vai Jus butu gatavi dalities sava pieredze ar citiem, lai palidzetu veicinat izpratni
un noveérst seksualo uzmaksanos?

Ja

Drizak ja
Drizak né
Né

Gruti pateikt

O WIN|I=

Savu tiesibu aizstavésana
ATBILD VISI RESPONDENTI

Q27. Ja nakotné Jus sastaptos ar seksualas uzmaksanas gadijumu akadémiskaja
vide, kur Jus pirmkart mekletu palidzibu un atbalstu saistiba ar seksualas
uzmaksanas gadijumu? /espéjamas vairakas atbildes!

Macibu iestades Etikas komisija 1 Pariet uz Q29.
Pie macibu iestades rektora 2

Pie sava fakultates dekana 3

Pie pasniedzéja/-jas, kuram/-rai uzticos 4

Studentu padomé 5

Pie macibu iestades jurista 6

Pie macibu iestades psihologa 7

Pie citiem macibu iestades studentiem/ 8

macibspékiem / darbiniekiem

Tiesibsarga biroja 9 Pariet uz Q28.
Policija 10

Pie privata jurista 11

Pie privata psihologa 12

Pie draugiem 13

Gimeneé 14

Citur (ltdzu, ierakstiet) 15

Nekur nemeklétu palidzibu 16 Pariet uz Q28.
Grati pateikt 99 Pariet uz Q29.

Q28. Ludzu, atzimeéjiet, kas Jus atturetu meklét palidzibu un atbalstu saistiba ar
seksualas uzmaksanas gadijumu akadémiskaja videé? lespéjamas vairakas atbildes!

Uzskatu, ka no ta nekas nemainitos

Uzskatu, ka situacija varétu but vérsta pret mani

Neticu, ka macibu iestade butu objektiva sudzibas izskatiSana

Neticu, ka macibu iestade butu pietiekami efektiva sudzibas izskatiSana
Mana reputacija tiktu sagrauta

Psihologiski bGtu grati turpinat studijas

Cits (ladzu, ierakstiet)

Grati pateikt

O INO|O|R[W|IN|=




JUS ESAT APTAUJAS BEIGAS. ATLIKUSI TIKAI 7 JAUTAJUMI!

Q29. Cik liela meéra Jus piekritat Siem apgalvojumiem par informacijas pieejamibu
seksualas uzmaksanas gadijumos macibu iestadée?

Noteikti | Drizak | Drizak Noteikti Gruti
piekritu | piekritu | nepiekritu | nepiekritu | pateikt

Ir nepiecieSama publiski
pieejama informacija, kur
zinot par seksualas 1 2 3 4 8
uzmaksSanas gadijumiem
macibu iestadé

Ir jabat iespéjai informeét
par seksualo

uzmaksanos ari kursa 1 2 3 4 8
novertéSanas ietvaros
katra semestra beigas

Macibu iestadeé ir jabut

anonimai zinoSanas 1 2 3 4 8
iespéjai

Zinotajam vienmer ir

janorada savs vards/ 1 2 3 4 8
uzvards

Q30. Cik liela meéra Jus piekritat Siem apgalvojumiem par seksualas uzmaksanas
sudzibu izskatiSanas procesu macibu iestadée?

Noteikti | Drizak | Drizak Noteikti Grati
piekritu | piekritu | nepiekritu | nepiekritu | pateikt

Macibu iestadei nebltu
jaizskata sudzibas par
seksualo uzmakSanos
akademiskaja vide

Macibu iestade ir jabut
speciali nozimétai uzticibas
personai, kas palidz un
izskaidro pasu sudzibu 1 2 3 4 8
izskatiSanas procesu
macibu iestade, bet
neparstav cietuso

CietuSajamir jab0t iespéjai
pasam izvéléties savu
uzticibas personu, kas
palidzetu sudzibu 1 2 3 4 8
izskatiSanas procesa macibu
iestade, bet neparstavetu
cietuso

Macibu iestadei janodroSina
jurists, kas var sniegt
palidzibu cietuSajam 1 2 3 4 8
sudzibas izskatiSanas
procesa macibu iestade

Sadzibas izskatiSanas
procesam ir jabut atram (ne 1 2 3 4 8
ilgak ka cetri ménesi)

Sitdzibas izskatiSanas
procesam ir jabut tik ilgam, 1 2 3 4 8
cik tas ir nepiecieSames, lai




fakti tiktu noskaidroti un
pienemts lEmums

Informacijai par notikuso
uzmakSanas gadijumu ir
jabut pieejamai tikai 1 2 3 4 8
ierobezotam skaitam cilveku
(konfidencialitate)

Informacijai par notikusSo
uzmaksSanas gadijumu jabut
izplatitai macibu iestadé ka
bridinajums citiem

Siudzibas izskata personals,
kas ir apmacits par
seksualas uzmaksanas
gadijumiem

Sudzibas var izskatit jebkura
persona, kas ir iesaistita
sudzibas izskatiSanas
procesa

Q31. Cik drosi Jus justos, ja nakotné Jums biitu jazino pasai augstakas izglitibas
iestadei vai studéjoso pasparvaldei par seksualo uzmaksanos akadémiskaja vide?

Drosi

Drizak drosi

Drizak nedrosSi

Nedrosi

O WINI—

Gruti pateikt

Jautajumi par izglitoSanu un apmacibam

Q32. Jasuprat, kas uzlabotu informétibu par seksualo uzmaksanos un tas
novéerSanu akadémiskaja vide? lespéjamas vairakas atbildes!

Vairak (vai regulari) izglitojoSu pasakumu

Uzlabota informacijas pieejamiba par palidzibas resursiem

Stingraka macibu iestades politika un sodi parkapéjiem

Labaka infrastruktira (apgaismojums, kameras)

Cits (Ludzu, precizéjiet)

Papildu pasakumi nav nepiecieSami

OO WIN|—-

Gruti pateikt

Q33. Vai jus esat piedalijies(-usies) kados seminaros vai apmacibas par seksualo
uzmaksanos un drosibu, ko piedava augstakas izglitibas iestade?

Ja 1 Pariet uz Q34.
Né, un nevelos 3

Né€, jo tadi nav piedavati, bet 4 Pariet uz Q35.
vélétos piedalities

Gruti pateikt 8

Uzdot, ja Q33. =“Ja”

Q34. Jasuprat, cik liela méra Sie seminari vai apmacibas par seksualo uzmaksanos
un drosibu bija Jums noderigas?



Loti noderigas
Drizak noderigas
Drizak nenoderigas
Nenoderigas

Gruti pateikt

WA WIN|(=

Q35. Ja velaties sniegt informaciju par kadiem aspektiem, saistiba ar seksualo
uzmaksanos, kas netika uzdoti Saja aptauja, ladzam tos noradit Seit:

Lddzu, ierakstiet:

Nobeiguma
Pateicamies Jums par aptaujai veltito laiku!

Ja esat bijis upuris seksualas uzmakSanas gadijumam akadémiskaja vidé, un neesat
nekur vérsusies, tad aicinam neklusét un par to zinot macibu iestades Etikas komisijai vai
zinot par gadijumu Latvijas Studentu apvienibai (https://www.lsa.lv/vajag-palidzibu).

Kopa més esam cela uz drosu un cienpilnu akadémisko vidi ikvienam!


https://www.lsa.lv/vajag-palidzibu
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