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Par Latvijas Republikas tiesibsarga sniegto rekomendaciju ievieSanas gaitu

SIA “Senioru nams” socialas apriipes centrs “Senlejas” (turpmak — SAC) sanéma Latvijas
Republikas tiesibsarga 16.02.2024. veéstuli Nr.1-12/2 “Zinojums par cilvektiesibu

nodros$inaSanu  SIA  “Senioru nams” socialas apriipes centra “Senlejas”.

SAC pateicas par zinojuma sniegtajam rekomendacijam, lai nodroSinatu SAC iemitnieku
tiesibas uz privatas dzives neaizskaramibu, uzlabotu vispargjos sadzives apstaklus un
nodroSinatu ilgstoSas socialas apriipes un socialas rehabilitacijas pakalpojuma kvalitati, un
sniedz informaciju par Latvijas Republikas tiesibsarga sniegto rekomendaciju ievieSanas

gaitu.

Visparéjie sadzives apstakli:
e Tika noturéta darbinieku sapulce, kura parrunats par regularu telpu védinasanu
un koplietoSanas labiericibu uzkopSanu SAC, socialas apriipes plana ietvaros
planotajam aktivitatém un to izpildi, pozicionéSanu un klientu mobiltates

veicinasanu (sk. 1.,2. attelu).


mailto:sabilessenlejas@inbox.lv

Darbinieki apnémusSies citigi ievérot amata apraksta noteiktos pienakumus un
veikt socialo darbinieku dotos uzdevumus;

Klientiem ir pieejami nepiecieSamie higi€énas un mazgasanas lidzekli, tualetes
papirs, ziepes un roku dvieli visas labiericibas (sk. 3.,4. attelu);

Tualetes telpas ir pielagotas cilvékiem ar kustibu trauc€jumiem, un ir pieejamas
ikvienam iemitniekam (sk. 5. attelu);

Laika p&c tiesibsarga vizites pastiprinata uzmaniba pieveérsta SAC klientu
mobilitates veicinaSanai - veiktas parrunas ar darbiniekiem un klientiem, lai
motivétu klientus apmeklét labiericibas, lai bez TpaSas vajadzibas netiktu
izmantoti s€dpodi. Visas labiericibu durvis ir aizsledzamas no iekSpuses. (sk.
6.,7., 8. attelu);

Privatuma nodroSinasanai nodroSinati aizslietni katra istabina (sk. 9.,10., 11.
attelu);

Trauksmes pogu tehniskais stavoklis ir parbaudits un ir darba kartiba (sk. 12.,13.
attelu);

Edienreizu laika klientiem ir nodro§inati visi nepiecieSamie galda piederumi (sk.

14. attelu).

Iemitnieku higiéna un privatuma nodroSinasana:

Katra istabina ir nodroSinats aizslietnis klienta privatuma nodro$inaSanai
higi€nas procediiru veikSanas laika (sk. 9.,10.,11. attelu);

Parveidoti mazgasanas grafiki ik péc 7 dienam (sk. 15. att€lu), visiem
iemitniekiem ir iesp&jams nomazgaties dusa vismaz divas reizes nedéla un

biezak, ja nepiecieSams.

Iemitnieku pozicionéSana:

Ir izstradats jauns pozicionéSanas grafiks/veidlapa, kura tiek atspogulota
poziciongSanas veikSana, ne retak ka reizi 2 stundas, nenosakot cilvéka poziciju

(sk. 16. att€lu).



Ir planots Iidz 30.04.2024. veikt atkartotu darbinieku apmacibu par klientu

poziciongsanu.

Personals un iemitnieku briva laika pavadiSanas iesp€jas:

Tika ievietots sludinajums, lai nodroSinatu medicinas darbinieku nakts stundas.
Iepriek§ So darba vakanci SAC piedavaja viet§jiem medicinas iestades
darbiniekiem, kuri ir partraukusi ieprieksgjas darba attiecibas, bet parsvara visi
bija pension€Sanas vecuma un nevélgjas veikt algotu darbu. Tuvakaja laika
ceram S$o situdciju atrisinat, lai nodroSinatu pilnvertigu apripi SAC
iemitniekiem.

Sobrid atkartoti ir izsludinatas vakantas vietas uz medicinas masas amatu un
ergoterapeita amatu. Ir piesaistits psihologa arpakalpojums: Jolanta Plaude, kura
visus izvertéjumus un atzinumus siita klientu gimenes arstam Gintai Kocinai. Ir
sadarbiba ar fizioterapeitu Artu Grisli, kura tiek piesaistita, nepiecieSamibas
gadijumos. SAC ir nodarbinata sociala rehabilitétaja Jelena Vanaga, kura
ikdiena strada ar klientiem. Ikdiena klienti vingro, radosi strada un veido savu
ikdienu ta, lai dzive SAC biitu ka majas. Ir sadarbiba ar psihiatri Rutu Liicinu,
kura, vajadzibas gadijuma izverte klientus;

Klienti no apriipétaju un socialo darbinieku puses tiek vairak motiveti iet
pastaigas, ka ar ikdienas pastaigas nodroSinatas tiem, kuri ir ratinkréslos (sk.
17.,18.,19. attelu);

Klienti, kuriem veselibas stavoklis to atlauj, tiek pavaditi uz veikalu, kur pasi

var iegadaties sev produktus un veikt maksajumus (sk. 20. attelu).

Tiesiskas garantijas:

Dokumentacija par izt€réto naudu iemitnieku vajadzibam tiek uzlabota. Ir
ieviesta pirkumu registracijas klade, lai fiksétu tos gadijumus, kad socialais
darbinieks, vai socialais rehabilitetajs veicis pirkumu klienta vieta. (sk. 21.

attelu).



e Ir wuzstaditas siidzibu un priekslikumu kastites katra stava arpus
videonovérosanas zonas, lai klienti varétu ievietot taja iesniegumu, vienlaikus
saglabajot anonimitati (sk. 22.,23.,24. att€lu).

Ar cienu

SIA”Senioru nams” SAC “Senlejas”

Valdes locekle *Marika Zuravlova

Zurge
27575933

*SIS DOKUMENTS IR PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA
ZIMOGU



Pielikums Nr.1

1. Attels Sapulces protokols nr. 3-11/24-02

2. Attels Sapulces protokols nr. 3-11/24-02
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3. Attels. Higiéenas lidzek]i.




6. Attels. Labiericibu durvju slédzenes.

7. Attels. Labiericibu durvju slédzenes

8. Attels. Labiericibu durvju slédzenes




9. Attels. Aizslietnis




12. Attels. Trauksmes u darbiba
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13. Attels. Trauksmes pogu darbiba




15. Attels. Mazgasanas grafiks.
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16. Attels. Pozicionésanas grafiks/veidlapa.
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17. Attels. Pastaigas svaiga gaisa.
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19. Attels. Pastaigas svaiga gaisa




20. Attels. IzrakstiSanas zurnals.
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22. Attels. Sudzibu un priekslikumu kastite.

23. Attels. Sudzibu un priekslikumu kastite

24. Attels. Sudzibu un priekslikumu kastite




