Psihologu sertifikacijas padome

Smilsu iela 7, Riga, LV - 1050, talr.26628855; e-pasts: psihologupadome@ikvd.gov.lv, www.ikvd.gov.lv/psihologiem

Riga, 23.09.2024. PSP-2¢/238

Latvijas Republikas tiestbsargam
Baznicas iela 25, Riga,
LV-1010

Pazinosanai e-adresé

Par atbildes sniegSanu

Psihologu sertifikacijas padome (turpmak — padome) ir sanémusi Jisu 2024.gada
2.augusta v@stuli Nr.6-8/130' par programma “Bérna maja” sniegtajiem pakalpojumiem.
Vestule ludzat sniegt atbildes uz konkrétiem jautajumiem saistiba ar Ministru kabineta
2023.gada 24.oktobra noteikumos Nr.608 “Kartiba, kada tiek istenota starpinstitucionalas
sadarbibas programma “B€rna maja”” (turpmak — MK noteikumi Nr.608) mingto par
psihologa profesionalo darbibu.

Atbilstosi Ministru kabineta 2018.gada 29.maija noteikumos Nr.302 “Psihologu
sertifikacijas padomes nolikuma” 3.5.punkta noteiktajam padomei ir tiesibas paust viedokli
jautajumos, kas saistiti ar psihologa profesionalo darbibu.

Sa gada 12.septembra seédé padome iepazinas ar Jisu véstulé minéto un, atbildot uz
lugumu sniegt padomes viedokli minétajos jautajuma, informe:

1) Vai MK noteikumu Nr.608 16.1., 20.5 apakspunktda un 17., 25.punktd noraditas
darbibas ir kvalificejamas kd psihologa profesionala darbiba?

a) 16.1.punkta noteiktais mav kvalificgjams ka psihologa profesionala darbiba.
Psihologu likuma (turpmak — PL) l.panta 3.punktd ir noteikts: psihologa
profesionala darbiba — psihologiska izpéte (novértéSana), psihologa atzinuma
sagatavoSana, konsultéSana un individuali, grupa vai organizacija sniegta
psihologiska palidziba, izmantojot profesionalas zinasanas un zinatniski pamatotas
metodes.

b) 20.5.punkta noteiktais ir kvalificgjams ka psihologa profesionala darbiba.
Normativie akti tieSi nenosaka ierobeZojumus psihologa profesionalajai darbibai,
sniedzot konsultacijas klientiem. Nemot véra minéto, MK noteikumu Nr.608
20.5.punkta minétas konsultacijas var sniegt gan sertificéts psihologs, gan
nesertificéts, Psihologu registra registréts psihologs, kas noslédzis sadarbibas
ligumu ar psihologu-parraugu.

¢) 17.punkta noradita psihologa darbiba ir kvalific§jama ka psihologa profesionala
darbiba.

! Psihologu sertifikacijas padomé sanemts 2024.gada 2.augusta un registréts ar Nr. PSP-1.3¢/350.



d) 25.punkta ming€tais ir kvalific§jams ka psihologa profesionala darbiba. Vienlaikus
vérSam uzmanibu, ka $aja punkta minétais neatbilst Ministru kabineta 2019.gada
2.aprila noteikumos Nr.138 (turpmak — MK noteikumi Nr.138) “Noteikumi par
socialo pakalpojumu sanemsanu” 5.pielikuma 4.piezim& minétajam: Psihologam,
kas strada ar b&rniem, jaatbilst Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma noteiktajam
prasibam, pargjos gadijumos psihologam jabit sertificétam kliniskaja un veselibas
psihologija. MK noteikumos Nr.138. minétais nosacijums ieklauts pirms tika veikti
grozijumi B&rmu tiesibu aizsardzibas likuma (turpmak — BTAL) 5.2 panta pirmaja
dala (speka esosa redakcija stajas speka 08.12.2021.).

Savukart atbilstosi Psihologu profesionalas darbibas jomu aprakstam (skat.:
https://www.ikvd.gov.lv/lv/media/606/download?attachment) sniegt psihologisko
konsulteéSanu var ne tikai psihologi, kuri savu profesionalo darbibu veic kliniskas
un veselibas psihologijas profesionalas darbibas joma, bet arl psihologi, kuri
profesionalo darbibu veic konsultativaja joma.

Papildus informgjam, ka, nemot véra minéto, padome plano veérsties Labklajibas

ministrija, lai rosinatu veikt atbilstoSus grozijumus MK noteikumi Nr.138, lai
neierobezotu psihologu loku, kuri var sniegt minéto pakalpojumu.

2) Vai psihologam, kuram nav psihologa sertifikata un kurs nav nosledzis ligumu ar
psihologu-parraugu par psihologa parraudzibas istenoSanu, ir tiesibas veikt
psihologa profesionalo darbibu programma “Berna maja”.

PL 3.panta pirmaja un otraja dala noteikts: Personas tiesibas veikt patstavigu
psihologa profesionalo darbibu apliecina augstakas izglitibas diploms par
akreditétas bakalaura studiju programmas un akreditétas magistra studiju
programmas psihologija apguvi vismaz 200 kreditpunktu apjoma, turklat vismaz
viena no §Im programmam ir profesionala studiju programma, registracija
psihologu registra un psihologa sertifikats noteikta darbibas joma. Psihologs,
kurs§ nav ieguvis psihologa sertifikatu noteikta darbibas joma, ir tiesigs veikt
psihologa profesionalo darbibu, ja vina izglitiba atbilst §a panta pirmaja dala
noteiktajam, vinS ir noslédzis Iigumu ar psihologu—parraugu par psihologa
parraudzibas istenoSanu un registréts psihologu registra.

Mingtais attiecinams uz jebkuru personu, tostarp ari personam, kuras savu
profesionalo darbibu veic programma “Bérna maja”. Papildus inform&am, ka
psihologs saskana ar likuma “Par reglamentétajam profesijam un profesionalas
kvalifikacijas atziSanu” 32.” panta pirmaja un otraja dala noteikto ir reglamentéta
profesija un tiesibas veikt patstavigu profesionalo darbibu Saja profesija apliecina
attiecigo profesionalas darbibas jomu reglament&joSos normativajos aktos
noteiktaja kartiba iegiits psihologa sertifikats.

3) Nemot véra Direktivas 2011/93/ES izvirzito nepieciesSamibu péc ipasi apmacitiem
specialistiem, kuriem biitu javeic bérnu, kuri cietusi no seksualas izmantosanas,
aptaujasanu/pratinasanu, liidzu Psihologu sertifikacijas padomi sniegt viedokli,
kadam vajadzétu but profesionalas kvalifikacijas prasibam psihologam, lai vins
varétu pilnvértigi nodrosinat bérna pratinasanu saskana ar Kriminalprocesa
likuma 153.pantu (pratinasana ar psihologa starpniecibu)?

Padomes izpratné Jiisu minétais jautajums attiecinams uz MK noteikumu Nr.608 7.!
punkta noteikto.


https://likumi.lv/ta/id/49096-bernu-tiesibu-aizsardzibas-likums
https://www.ikvd.gov.lv/lv/media/606/download?attachment

Inform&jam, ka nopratinaSana nav psihologa profesionala darbiba PL izpratné.
Vienlaikus padomes ieskata S$ada situacija psihologam jaatbilst specialista statusam
Kriminalprocesa likuma 113.panta pirmas dalas izpratng: Specialists ir persona, kura péc
kriminalprocesu veico$as amatpersonas aicindjuma sniedz tai palidzibu, izmantojot savas
specialas zina$anas vai darba iemanas noteikta joma. Saja gadijuma noteiktd joma ir
psihologija.

PL 4.pants nosaka seSas psihologa profesionalas darbibas jomas: izglitibas un skolu
psihologija; darba un organizaciju psihologija; kliniska un veselibas psihologija; juridiska
psihologija; konsultativa psihologija; militara psihologija. Vienlaikus PL nenosaka, ka
atbilsto$aja joma Psihologu registra var registréties un sertificéties tikai psihologi, kuri
apguvusi atbilsto$o specializaciju studiju programmu ietvaros. Sobrid neatkarigi no apgitas
specializacijas studiju procesa psihologs var registréties Psihologu registra jebkura no PL
minétajam profesionalas darbibas jomam.

Lidz ar to registracija noteiktaja psihologa profesionalas darbibas joma, personai tikai
uzsakot savu profesionalo darbibu, atbilstigi neliecina par personas pieredzi un specifiskam
zinasanam $aja joma.

Savukart, atbilstoSi PL 3.panta pirmaja un otraja dala noteiktajam: Personas tiesibas
veikt patstavigu psihologa profesionalo darbibu apliecina augstakas izglitibas diploms par
akreditétas bakalaura studiju programmas un akreditétas magistra studiju programmas
psihologija apguvi vismaz 200 kreditpunktu apjoma, turklat vismaz viena no S§im
programmam ir profesionala studiju programma, registracija psihologu registra un psihologa
sertifikats noteikta darbibas joma. Psihologs, kur§ nav ieguvis psihologa sertifikatu noteikta
darbibas joma, ir tiesigs veikt psihologa profesionalo darbibu, ja vina izglitiba atbilst $a panta
pirmaja dala noteiktajam, vin$ ir noslédzis Iigumu ar psihologu—parraugu par psihologa
parraudzibas Tsteno$anu un registréts psihologu registra.

Mingtais liecina, ka psihologa patstavigu profesionalo darbibu veic gan psihologs, kurs
ir ieguvis psihologa sertifikatu, gan psihologs, kur§ profesionalo darbibu veic sadarbiba ar
psihologu-parraugu. Savukart, PL 1.panta 5.punkta noteikts, ka psihologa parraudziba ir
psihologa un psihologa—parrauga sistematiska sadarbiba (individuali vai grupa), kura balstita
uz savstarp&ji noslégtu ligumu un kuras mérkis ir parraudzit psihologa profesionalo darbibu
un_pilnveidot vina profesionalo izpratni un kompetenci, lai nodroSinatu iesp&jami
augstvertigaku psihologiskas palidzibas sniegSsanu un psihologa gatavibu patstavigi veikt
profesionalo darbibu.

Ka jau minéts, pratinasana nav psihologa profesionala darbiba un netiek ietverta
psihologa un psihologa-parrauga sadarbiba. Padomes ieskata, pat konkrétos gadijumos
paplasSinot parraudzibas ietvarus, psihologs-parraugs nevar piedalities kriminalprocesa, jo
vin$ nav kriminalprocesu veico$as amatpersonas pieaicinats specialists. Nemot véra minéto,
psihologs-parraugs nevar uznemties vai dalit to atbildibu, kas ir noteikta kriminalprocesa
specialistam, kur§ veic nopratinasanu.

Padomes ieskata psihologam, kur§ ir aicinats ka specialists bérna nopratinasana, ir
kriminalprocesa noteiktie pienakumi, vinam ir japarzina juridiska procesa kartiba, juridiska
terminologija un pieaicinata specialista / psihologa darbibas tiesiskas sekas, vin$ sadarbojas
ar tiesibsargajosam institiicijam, strada vide, kas nodarbojas ar tiesiska regul€juma
nodroS$inaSanu sabiedriba, ka arT psihologa specifiskie klienti — personas, kas ir iesaistitas
procesa (Saja gadijuma nepilngadigie cietusi vai atseviSkos gadijumos ari nepilngadigie
liecinieki vai nepilngadigie pret kuriem uzsakts kriminalprocess, aizturétie, aizdomas
turétie), Saskana ar Psihologa profesionalas darbibas jomu aprakstu (pieejams:
https://www.ikvd.gov.lv/lv/media/606/download?attachment) gan darbibas profesionalas
kompetences, gan darbibas vide, gan pasititaji, gan klienti atbilst juridiskas psihologijas
profesionalajai darbibas jomai.




Versam uzmanibu, ka psihologa profesionalas darbibas jomu apraksta minéts, ka ar1
kliniskas un veselibas un darba un organizaciju psihologi sadarbojas ar juristiem. Sajos
gadijumos sadarbiba primari izpauzas ka informéSana par savas jomas specifikai atbilstoSiem
jautajumiem.

Nemot véra minéto, padomes ieskata ir biitiski, lai psihologs, kurs veic nopratinaSanu,
iepriek§ ir ieguvis pieredzi, stradajot vidé, kas nodarbojas ar tiesiska regulgjuma
nodrosinasanu sabiedriba. Sadu pieredzi lidz psihologa sertifikata ieguvei gist psihologi,
kuri profesionalo darbibu sadarbiba ar psihologu-parraugu veic juridiskaja joma.

Neraugoties uz psihologa sertifikata esamibu / neesamibu juridiskas psihologijas joma,
lai veiktu nopratinasanu, biitiska ir specializéta apmaciba pratinasana.

Padomes izpratn€ informacijas ievakSana kriminalprocesa ietvaros, t.sk. pratinaSana, ir
izmekl@Sanas darbiba, kas ir bitiska, lai nodrosinatu tiesiskumu un taisnigumu. Pratinot
bérnu, ir svarigi vairaki aspekti:

1) pratinasanu ir javeic, ievérojot bérna intereses, veicot to bérnam labveliga vide,
neveicinot spriedzes un stresa picaugumu;

2) pratinasanu ir javeic, nodro$inot to, ka pratinama persona sniedz informaciju p&c
savas brivas gribas (8aja gadijuma ir japarzina visi jautdjumi, kas saistiti ar izmekleSanas
iespaidojamibu un citus juridiskas psihologijas jautajumus);

3) pratinaSanu ir javeic, ieverojot tiesisko regul€jumu, lai ievakta lieciba bitu
izmantojama ka pieradijums lieta.

Padomes ieskata pirmo uzradito aspektu varétu nodrosSinat jebkur§ psihologs, kurs ir
macTjies stradat ar berniem, tacu pargjos divus aspektus sp&s nodrosinat psihologs, kurs ir
papildus macijies, apguvis un stradajis vides, kas nodarbojas ar tiesisko regul&jumu
sabiedriba, kur§ padzilinati parzina juridiskas psihologijas jautajumus, ir praktiz&jis Saja
joma un parzina juridiskos un tiesiskos aspektus.

Padome informég, ka ta nav iepazinusies ar macibu saturu pratinaSanas prasmju un
iemanu apguvei psihologiem, kuri to veic projekta “Bérna maja”. P&c padomes riciba esosas
informacijas, piem&ram, NICHD protokols, ir teorétisks materials, ka vadit interviju ar bérnu,
lai ievaktu informaciju. Tas ir visparigs, taja tiek noraditi galvenie intervéSanas principi.
Izmantojot Sadus vai lidzigus protokolus pratinaSana, ir butiski to adaptét un piemérot
atbilstosi tiesiskajam reguléjumam Latvija, papildus apgistot jautdjumus, kas ir svarigi
izmekléSana, pieradijumu vaksana, kas ir svarigi, lai ievakta lieciba butu uzskatama par
ticamu.

Padomes ieskata psihologiem, kuri veic pratinaSanu, ir jabut pratinaSanas prasmei, ko
apgust trenina, praktiz&jot un sanemot atgriezenisko saiti.

Papildus padome informé, ka Eiropas psihologijas un juridiskas asociacijas (EAPL)
tikko publicétajas vadlinijas (Korkman, et.al. “White paper on forensic child interviewing:
research-based recommendations by the European Association of Psychology and Law”,
2024) Saja joma atzitu specialistu grupa apmacibu bérna intervijas vadiSana juridiskas
situacijas min ka vienu no desmit biitiskakajam rekomendacijam, noradot petijumu atzinas,
ka trenini intervijas vadiSana un sanemta atgriezeniska saite treninu laika palidz mazinat
neatbilstoSu pratinaSanas tehniku izmantoSanu, apmaciba var mainit intervétaja attieksmi,
gaidas un uzskatus par bérnu seksualo izmantoSanu, samazina neadekvatus, stereotipus
uzskatus u.c..

Kopuma, nemot véra minéto, padomes ieskata jaattista prakse, ka pratinasanu veic
juridiskas psihologijas profesionalas darbibas joma sertificéti psihologi, kuri_apguvusi
specifisku apmacibu pratinasana.




Jautajumu gadijuma ludzam sazinaties ar padomes sekretariatu: e-pasts:
psihologupadome@ikvd.gov.lv.

Psihologu sertifikacijas padomes
priekSseédetaja R. Niedre



